
 
 

JORNADA DE SAÚDE MENTAL 

Corpos em perspectiva 

 

TRABALHOS ACEITOS 

 

As apresentações ocorrerão de forma presencial, nas salas de aula do 

curso de Psicologia. Cada trabalho terá tempo máximo de 10 minutos para 

apresentação. A ficha de frequência será disponibilizada apenas ao término de 

todas as apresentações, após o momento de debate e discussão da temática 

desenvolvida na respectiva sala. 

 

SALA 01 

PROFESSORA RESPONSÁVEL: Andresa  

TEMA CENTRAL: Cultura do corpo, mídia e redes sociais 

 

 

TENDÊNCIA JOMO E A PROBLEMÁTICA DAS TRENDS NAS REDES 

SOCIAIS 

Autores: Leticia Sacks Grisolia, Eduardo Smiderle, Sâmela Dupicoski Rangel de 

Abreu e Andresa Oliveria 

 

GORDOFOBIA, REDES SOCIAIS E SOFRIMENTO PSÍQUICO FEMININO 

Autores: Ana Valéria Ceregato, Thiago Henrique Bossak, Lainara Thalita Lima 

de Oliveira, Giselle Sauerzaph Dallarmi, Andresa Ribeiro de Oliveira 

 

PADRÕES ESTÉTICOS, REDES SOCIAIS E SOFRIMENTO PSÍQUICO: UMA 

COMPREENSÃO COGNITIVO-COMPORTAMENTAL DA AUTOIMAGEM 

Autores: Thiago Henrique Bossak, Fernanda Terso Ventura, Ana Valéria 

Ceregato, Lainara Thalita Lima de Oliveira e Taline Ienk 

 

A CULTURA DA APARÊNCIA NAS REDES SOCIAIS E O CYBERBULLYING 

ENTRE ADOLESCENTES 



 
Autores: André Alexandre Cypriano dos Santos, Eduarda Caroline de Oliveira, 

Vitória Gomes Fonseca Santos, Gisele Morais e Valéria Rossi Sagaz 

 

A INFLUÊNCIA DAS REDES SOCIAIS NA ADULTIZAÇÃO INFANTIL 

Autores: Vitória Gomes Fonseca Santos, Giseli Morais, André Alexandre 

Cypriano dos Santos, Eduarda Caroline de Oliveira e Andresa Ribeiro de 

Oliveira 

 

A CULTURA DA APARÊNCIA NAS REDES SOCIAIS E O CYBERBULLYING 

ENTRE ADOLESCENTES 

Autores: André Alexandre Cypriano dos Santos, Eduarda Caroline de Oliveira, 

Vitória Gomes Fonseca Santos, Gisele Morais e Valéria Rossi Sagaz 

 

REFLEXÕES SOBRE A IMAGEM CORPORAL NA FRONTEIRA ENTRE A 

REALIDADE NATURAL E ALGORÍTMICA 

Autores: Luís Henrique Nascimento, Grazielle Meira de Oliveira, Vitória Bonfim 

Ramos e Daniely Dias Pacheco 

 

A INFLUÊNCIA DAS REDES SOCIAIS NA PERCEPÇÃO DA AUTOIMAGEM 

FEMININA 

Autores: Joice Cristina Oczust Pereira e Simone Kuller 

 

PADRÕES DE BELEZA ESTABELECIDOS PELAS REDES SOCIAIS E SEUS 

IMPACTOS NA SAÚDE MENTAL DOS USUÁRIOS 

Autores: Ana Paula L. Pedrozo, Elisa Machado, Gabrielli Haas e Simone Chaves 

Kuller 

 

SALA 02 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: Marcos  

TEMA CENTRAL: Transtornos alimentares e sofrimento psíquico 

 

OS IMPACTOS DOS TRANSTORNOS ALIMENTARES NA QUALIDADE DE 

VIDA E SAÚDE MENTAL 



 
Autores: Marinéia Gonçalves, Agatha Jenifer Cavagnari, Leni Ferreira Kohler, 

Marilace Leocádia Chornobai e Lucio Mauro Braga Machado 

 

BULIMIA NERVOSA: POSSÍVEIS INTERVENÇÕES PSICOLÓGICAS E O 

IMPACTO DA FAMÍLIA NO TRATAMENTO DO PACIENTE 

Autoras: Gabriella Almeida Callegari, Paula Bueno Capri, Flávia C. Bueno, 

Gabriela P. Pimentel e Andresa Oliveira 

 

BULIMIA NERVOSA: CRITÉRIOS DIAGNOSTICADOS SEGUNDO O DSM-5-

TR E PERFIL DO INDIVÍDUO AFETADO 

Autores: Flavia Cavalcante Bueno, Gabriela Pontes C. Pimentel, Gabriella A. 

Callegari, Paula B. Capri e Andresa Oliveira 

 

TRANSTORNO DISMÓRFICO CORPORAL EM ADOLESCENTES: O 

IMPACTO DAS MÍDIAS SOCIAIS NA PERCEPÇÃO CORPORAL 

Autores: Evelim Eduarda Leiria da Silva, Lahvinya Vitoria Amalio Braga e 

Andresa Oliveira 

 

O CORPO COMO MANIFESTAÇÃO DO SOFRIMENTO PSÍQUICO: 

DOENÇAS SOMATOFORMES NA PERSPECTIVA HUMANISTA 

Autores: Sophia Machado Geske, Sabrina Brudnoski Pereira, Fernanda 

Aparecida de Andrade e Edimara Gomes Rambo 

 

O MÍNIMO PARA VIVER: A PRÁTICA CLÍNICA FENOMENOLÓGICA 

EXISTENCIAL NO TRATAMENTO DE TRANSTORNOS ALIMENTARES 

Autores: Sabrina Brudnoski Pereira, Sophia Machado Geske, Hanna Reda dos 

Santos e Edimara Gomes Rambo 

 

TRANSTORNOS ALIMENTARES E SOFRIMENTO PSÍQUICO 

Autores: Bianca dos Santos, Pablo Pereira de Souza, Greici Keli schneckemberg 

Ribeiro e Simone Küller Chaves 

 

COMPULSÃO ALIMENTAR COMO MECANISMO DE ALÍVIO DA ANSIEDADE 



 
Autores: João Victor Alves Cassiano, Maria Fernanda Prestes Machado, Maíra 

Safieddine Alves, Líbna Ruama Cândido e Taline Ienk 

 

MEDICALIZAÇÃO DO EMAGRECIMENTO E TRANSTORNOS 

ALIMENTARES: UMA PERSPECTIVA PSICOLÓGICA 

Autores: Naira Gomes Zaffalon, Barbara Kamylla Araujo Faix, Natalia Antero e 

Valéria Rossi Sagaz 

 

O PESO DA DOR EMOCIONAL: UM ENSAIO BASEADO EM ANÁLISE 

FÍLMICA DO FILME A BALEIA 

Autores: Ronaldo Giovane Boratto Przytocki e Marcos Vinicius Barszcz 

 

 

SALA 03 

PROFESSOR RESPONSÁVEL: Donizeti 

TEMAS CENTRAIS: Corpo, gênero e diversidade 

Medicalização do corpo e tecnologias do emagrecimento 

 

DISFORIA DE GÊNERO E SEU IMPACTO NA SAÚDE MENTAL DE PESSOAS 

TRANSGÊNERO 

Autores: Luke Willow Bayer e João Vitor Ferreira 

 

DISMORFIA MUSCULAR EM HOMENS TRANS: UMA REVISÃO 

INTEGRATIVA 

Autores: João Vitor Ferreira e Marcos Vinícius Barszcz 

 

AS MULHERES TRANSEXUAIS EM SITUAÇÃO DE RUA 

Autores: Eduardo Smiderle, Leticia Sacks Grisolia e Andresa Oliveira 

 

O IMPACTO DAS REDES SOCIAIS NA PERCEPÇÃO DA IMAGEM 

CORPORAL 



 
Autores: Ana Carolina Mandu, Stephany Camargo Correa Ianke, Jeanne 

Emanuele Rodrigues Pendiuk, Nicolas Piemontez Bueno e Edimara Gomes 

Rambo 

 

PRESSÕES SOCIAIS E PADRÕES DE BELEZA: IMPACTOS NA SAÚDE 

MENTAL 

Autores: Luiz Fernando Silva Corrêa Junior, Gustavo Munhoz de Oliveira e Lucio 

Mauro Braga Machado 

 

A INFLUÊNCIA DAS MÍDIAS SOCIAIS NA CRESCENTE DAS CIRURGIAS 

PLÁSTICAS NO BRASIL 

Autores: Alana Aparecida Gonçalves, Jhennyfer Crul e Orientadora 

 

ENTRE ESPELHOS E PADRÕES: A INFLUÊNCIA MIDIÁTICA NA 

CONSTRUÇÃO DA ANOREXIA 

Autores: João Victor Alves Cassiano, Maria Fernanda Prestes Machado, Maíra 

Safieddine Alves, Líbna Ruama Cândido e Taline Ienk 

 

CULTURA DIGITAL, PADRÕES ESTÉTICOS E SOFRIMENTO PSÍQUICO: 

IMPACTOS DAS REDES SOCIAIS NA CONSTRUÇÃO DA AUTOIMAGEM 

Autores: Lahvinya Vitoria Amalio Braga, Evelim Eduarda Leiria da Silva e 

Donizeti Pessi 

 

A DITADURA DA MAGREZA: MEDICALIZAÇÃO, TECNOLOGIAS DE 

EMAGRECIMENTO E O SOFRIMENTO SUBJETIVO NA SOCIEDADE DE 

CONSUMO 

Autores: Thalia Paola da Silva Beraldo, Daniel Henrique Vieira Mello, Evelyn 

Cristina Fernandes, Juliano Martins de Aguiar e Lucio Mauro Braga Machado 

 

SALA 04 

PROFESSORA RESPONSÁVEL: Daniely 

TEMAS CENTRAIS: Corpo, subjetividade e saúde mental 

Infância, adolescência e relações com o corpo 



 
 

A ESCUTA PSICANALÍTICA E CORPORALIDADES: CONTRIBUIÇÕES 

CLÍNICAS PARA COMPREENDER OS MODOS ATUAIS DE RELAÇÃO COM 

O CORPO 

Autores: Daniel Henrique Vieira Mello, Thalia Paola Beraldo, Barbara 

Schaicouski e Sara Scheidt Soriano 

 

CORPOS ESTIGMATIZADOS, MENTES ADOECIDAS: O BULLYING 

ESCOLAR SOB A ÓTICA DA PSICOLOGIA 

Autores: Juliano Martins de Aguiar, Greici Keli Schneckemberg Ribeiro, Thalia 

Paola da Silva Beraldo e Daniely Dias Pacheco 

 

A RESISTÊNCIA DO CORPO: UMA ANÁLISE MULTIFATORIAL DO 

EMAGRECIMENTO QUE VAI ALÉM DA FORÇA DE VONTADE DO 

INDIVÍDUO 

Autores: Grazielle Meira de Oliveira, Luís Henrique Nascimento, Vitória Bonfim 

Ramos e Marcos Vinicius Barszcz 

 

COMENTÁRIOS FAMILIARES E PERCEPÇÃO CORPORAL NA 

ADOLESCÊNCIA: REPERCUSSÕES PARA A AUTOESTIMA E SAÚDE 

MENTAL 

Autores: Thiago Schiebelbein Pereira, Matheus Galbardi Bueno, Evelyn Cristina 

Fernandes, Jackson Henrique da Silva Xavier de Almeida e Kelly de Lara Soczek 

 

REPRESENTAÇÕES SOCIAIS DO CORPO IDEAL E DA CONSTRUÇÃO DA 

IMAGEM CORPORAL NA ADOLESCÊNCIA 

Autores: Jackson Henrique da Silva Xavier de Almeida, Thiago Schiebelbein 

Pereira, Mateus Galbardi Bueno, Gustavo Munhoz de Oliveira e Lucio Mauro 

Braga Machado 

 

MATRESCENCE: TRANSFORMAÇÕES DO CORPO E DA SUBJETIVIDADE 

NA TRANSIÇÃO PARA A MATERNIDADE 



 
Autores: Marcela Aparecida dos Santos Prestes, João Vitor Ansbach, Bárbara 

Schaicouski, Sara Scheidt Soriano 

 

DIREITO AO CORPO: ARTE E HUMANIZAÇÃO NO FILME NISE: O 

CORAÇÃO DA LOUCURA 

Autores: Cristiane Dalzoto Bueno, Vivian de Antoni, Josemary Scos e Donizeti 

Pessi 

 

DA HISTERIA À ALTERIDADE, O CORPO FEMININO COMO FURO NA 

NORMA: UMA PERSPECTIVA PSICANALÍTICA 

Autores: Bárbara Schaicouski, Daniel Henrique Vieira Mello, João Vitor Ansbach, 

Manuela Rocha Ferreira e Sara Scheidt Soriano 

 

DA REPARAÇÃO NO CORPO À REPARAÇÃO PSÍQUICA: O CORPO 

COMO PALCO 

Autora: Sara Scheidt Soriano 

 

 

SALA 05 

PROFESSORAS RESPONSÁVEIS: Kelly e Valéria 

TEMA CENTRAL: Insegurança alimentar, pobreza e desigualdade social 

 

DESIGUALDADE SOCIAL E INSEGURANÇA ALIMENTAR: REFLEXÕES 

SOBRE FOME, VULNERABILIDADE E SAÚDE MENTAL 

Autores: Hanna Reda dos Santos, Fernanda Aparecida de Andrade, Sophia 

Machado Geske e Andresa Ribeiro de Oliveira 

 

REPRESENTAÇÕES SOCIAIS DO MAPA DA FOME NA IMPRENSA ONLINE 

BRASILEIRA: DISPUTA NARRATIVAS SOBRE FOME, GOVERNO E 

POLÍTICAS PÚBLICAS 

Autores: Jessica Palanchuk, Regiane dos Santos Mendes e Marcos Vinicius 

Brarszcz 

 



 
A FOME TEM CORPO: INTERFACES ENTRE INSEGURANÇA ALIMENTAR, 

SOFRIMENTO ÉTICO-POLÍTICO E SAÚDE MENTAL 

Autoras: Kelly de Lara Soczek e Maysa Nuermberg de Vasconcellos Costa 

 

EDUCAÇÃO ALIMENTAR INFANTIL: PROMOVENDO SAÚDE MENTAL E 

QUALIDADE DE VIDA NA ESCOLA 

Autores: Fernanda Aparecida de Andrade, Hanna Reda dos Santos, Sabrina 

Brunoski e Andresa Oliveira 

 

O IMPACTO DA FOME E DESNUTRIÇÃO NO DESENVOLVIMENTO 

INFANTIL 

Autores: Jeanne Emanuele Rodrigues Pendiuk, Stephany Camargo Correa 

Ianke, Ana Carolina Mandu, Nicolas Piemontez Bueno e Andresa Oliveira 

 

O CORPO EM MOVIMENTO: ATIVIDADE FÍSICA COMO PROMOTORA DE 

SAÚDE MENTAL 

Autores: Gustavo Munhoz de Oliveira, Luiz Fernando Silva Corrêa Junior e Lucio 

Mauro Braga Machado 

 

CONTRIBUIÇÕES DO EXERCÍCIO FÍSICO PARA A SAÚDE MENTAL 

Autores: Pablo Pereira de Souza, Bianca Dos Santos e Lucio Mauro Braga 

Machado 

 

IMPACTO DA VIOLÊNCIA CONTRA A MULHER NAS HABILIDADES 

SOCIAIS: UMA ANÁLISE SOB A LUZ DA TCC E ACP 

Autores: Jennifer Teixeira, Ana Natália Donato do Prado de Oliveira e Taline Ienk 

 

PROJETO MINHA VIDA, MINHAS ESCOLHAS – PSICOEDUCANDO JOVENS 

E ADOLESCENTES 

Autores: Ana Natália Donato do Prado de Oliveira, Jennifer Suelen Teixeira e 

Taline Ienk 

 

A MÚSICA COMO FERRAMENTA DE REGULAÇÃO EMOCIONAL 



 
Autores: Matheus Galbardi Bueno, Jackson Henrique Oliveira, Thiago 

Schiebelben Pereira e Kelly de Lara Soczek 

 

IMPACTOS DO TDAH NA VIDA ACADÊMICA 

Autores:Giselle Sauerzaph Dallarmi, Ana Valéria Ceregato, Luah Kugler, Thiago 

Bossak e Daniely Dias Pacheco 

 

Parabenizamos os(as) autores(as) dos trabalhos aceitos e agradecemos pela 

contribuição com a construção deste espaço de diálogo, reflexão e produção 

científica. Esperamos que a participação na Jornada de Saúde Mental seja um 

momento de aprendizado, troca de experiências e fortalecimento das discussões 

propostas pelo evento. 

 

Atenciosamente, 

Comissão Organizadora da Jornada de Saúde Mental 

 


