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DIRETRIZES PARA SUBMISSAO DE TRABALHOS

Os trabalhos deverao ser submetidos exclusivamente pelo e-mail oficial
do evento jornadasantana26@gmail.com, dentro dos prazos estabelecidos pela
Comissao Organizadora, a saber: de 05/05/2026 até 22/05/2026 (sexta-feira).

A submissdo sera realizada na modalidade resumo expandido, com

extensdo maxima de 4 paginas, incluindo referéncias.
Os trabalhos somente serdo analisados pela Comissdo Cientifica

mediante confirmacao de inscricdo do(a) autor(a) principal no evento.

Cada participante podera submeter:

e até 01 (um) trabalho como autor(a) principal;

e e até 02 (dois) trabalhos como coautor(a).

O numero maximo de participantes por trabalho sera de 04 (quatro) autores,
incluindo autor(a) e coautores(as).

Os trabalhos submetidos por académicos(as) da Faculdade Sant’Ana
deverdo contar obrigatoriamente com a participacdo de um(a) professor(a)

orientador(a).

Serdo aceitos para avaliacdo apenas trabalhos que:

e apresentem redacéo clara e adequada a linguagem académica;

e estejam em conformidade com as normas de formatacédo do evento;

e respeitem os principios éticos da pesquisa cientifica.

e estejam alinhados a pelo menos um dos eixos tematicos propostos pela

Jornada de Saude Mental: corpos em perspectiva.
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Recomenda-se que os autores realizem uma reviséo criteriosa do texto antes

da submissdo, uma vez que néo serdo permitidas alteragcdes apds o envio.

FORMATACAO DO RESUMO EXPANDIDO

O resumo expandido devera:
e POSSUIr No maximo 4 paginas;
e seguir as normas da ABNT;
e conter titulo, autoria, introducéo, objetivos, metodologia,

desenvolvimento/discusséo, consideracdes finais e referéncias.

O modelo de formatacéo sera disponibilizado pela Comissédo Organizadora.

AVALIACAO DOS TRABALHOS

Os trabalhos serdo avaliados pela Comissdo Cientifica do evento

considerando os seguintes critérios:

| — Clareza, objetividade e qualidade da escrita;

Il — Relevancia e pertinéncia ao tema do evento;
lIl — Originalidade da proposta;

IV — Fundamentacéo tedrica e metodoldgica;

V — Contribuicdo académica, cientifica e/ou social,

VI — Adequacao as normas de formatacéo.

Os trabalhos aprovados serdo ser apresentados durante a programacao

cientifica do evento.
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CONSIDERACOES ETICAS

O contetdo dos trabalhos é de inteira responsabilidade de seus autores,
gue respondem pela veracidade das informacdes apresentadas.
Trabalhos que apresentarem indicios de plagio serdo automaticamente

desclassificados pela Comissao Cientifica.

ADEQUACAO AOS EIXOS TEMATICOS

Serdo aceitos para avaliagdo apenas os trabalhos que estiverem
alinhados a pelo menos um dos eixos tematicos propostos pela Jornada de
Saude Mental: corpos em perspectiva.

Os eixos tematicos foram definidos pela Comissdo Organizadora com o
objetivo de garantir a coeréncia cientifica e tematica das discussfes promovidas
pelo evento. Trabalhos que ndo apresentarem relacdo com as tematicas

estabelecidas poderao ser recusados durante o processo de avaliacao.
EIXOS TEMATICOS PARA SUBMISSAO DE TRABALHOS

1. Corpo, subjetividade e saude mental

Discussdes sobre a constituicdo subjetiva da imagem corporal, sofrimento
psiquico, identidade, autoestima, pertencimento e processos de subjetivacao
relacionados ao corpo na contemporaneidade.

2. Transtornos alimentares e sofrimento psiquico

Pesquisas e relatos envolvendo anorexia, bulimia, compulsdo alimentar,

transtorno dismorfico corporal, vigorexia e outras manifestacdes relacionadas a

alimentacdo, ao corpo e a saude mental.
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3. Culturado corpo, midia e redes sociais

ReflexBes sobre padrdes estéticos, influéncia digital, cultura fitness, filtros e
edicdes de imagem, discursos sobre beleza, performance e produtividade
corporal.

4. Inseguranca alimentar, pobreza e desigualdade social

Estudos relacionados a fome, desnutricado, vulnerabilidade social, acesso a

alimentacéao, politicas publicas e impactos psicossociais da desigualdade.

5. Medicalizagcéo do corpo e tecnologias do emagrecimento

Debates sobre wuso de medicamentos, canetas emagrecedoras,
suplementacado, cirurgias estéticas, industria da beleza e relacbes entre
consumo, saude e sofrimento.

6. Corpo, género e diversidade

Trabalhos que abordem corporeidade a partir das questdes de género,
sexualidade, raca, deficiéncia, envelhecimento e diversidade de corpos e
existéncias.

7. Infancia, adolescéncia e relacbes com o corpo

Pesquisas sobre desenvolvimento da imagem corporal, alimentacao,
bullying, redes sociais, escola, familia e impactos emocionais nas diferentes

fases do desenvolvimento.

8. Saude coletiva, prevencao e promocdao de saude
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Experiéncias, projetos e pesquisas voltadas a promocao de saude mental,
prevencgdo de adoecimentos e praticas interdisciplinares de cuidado.

9. Clinica, escuta e préticas de cuidado

Relatos de experiéncia, estudos de caso e discussfes tedricas sobre
intervencBes clinicas, acolhimento psicolégico e praticas multiprofissionais

relacionadas as tematicas do evento.

10.Educacao, formacao e saude mental

Trabalhos sobre préaticas educativas, formacao profissional, universidade,
escola e acOes de conscientizacao relacionadas ao corpo, alimentacdo e saude

mental.

DISPOSICOES FINAIS

Ao realizar a submisséo, os autores declaram estar cientes e de acordo
com as normas estabelecidas neste documento.

A Comissdo Organizadora da Jornada de Saude Mental: corpos em
perspectiva agradece o interesse e convida a comunidade académica a

participar deste espaco de dialogo, reflexdo e producdo de conhecimento.



