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Resumo: A presente pesquisa tem por objetivo identificar as principais caracteristicas dos abusos
sexuais em criangas, apontando 0s sintomas, grupos afetados consequéncias e sua relacdo com a
escola e professores. O abuso sexual infantil € mais comum do que muitos pensam, mais nem sempre
0s agressores sao denunciados devido a maioria dos casos essas pessoas pertencerem a familia. A
pesquisa bibliogréafica foi a ferramenta metodologica utilizada para se chegar ao sistema técnico
utilizado. Essas criancas sentem mais facilidade de expor a agresséo para pessoas que nao pertencam
a familia com isso antecipando o tratamento especifico e atingindo niveis elevados de recuperacéo.
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Introducéo:

O abuso sexual infantil € uma das formas de violéncia ou maus tratos que mais
ocorrem no mundo. OMS, (1999). A definicdo esclarece que a violéncia sexual ou
maus tratos, ela pode ocorrer sem contato fisico, muitas vezes através dos casos de
exibicionismo ou apenas por assisti-las em condi¢cdes de exposi¢ao do corpo.

Os abusos sexuais contra criancas, faz parte da lei de protecdo a crianca e
adolescente, mas infelizmente os casos consumados acabam ficando em segredo por
diversos motivos como, vergonha da exposi¢cdo da crianca, medo de represalia do
agressor, mas em sua maioria é a conivéncia dos profissionais que atuam junto as
criangas.

A maioria dos abusos ocorre dentro da familia, ou por pessoas muito proximas,
deixando cicatrizes fisicas e psicolédgicas profundas, que levam anos de tratamento
para serem esquecidas, devido a intensidade em que se apresentam os sintomas de
ansiedade, pesadelos com o abuso, violéncia, depressao, comportamento agressivo
e uma de suas principais caracteristicas o comportamento sexual inapropriado, que
pode se manifestar de diversas maneiras destacando-se por muitas vezes a repeticao
do abuso sofrido com outras pessoas.

Os professores e educadores em virtude do tempo diario que passam com
essas criancas podem ter uma maior acessibilidade com elas na identificacdo desses

! Bacharel em Educacio Fisica e Académico do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica — Faculdade Sant’ana-
viniciusggvjg@gmail.com

2Académica do Curso de Licenciatura em Pedagogia- Faculdade Sant’ana -jake.gui@hotmail.com

3Bacharel em Educac3o Fisica e Académico do Curso de Licenciatura em Educac3o Fisica-Faculdade Sant’ana-
dioneipereira@live.com

“Professor dos Cursos de Bacharelado e Licenciatura em Educacdo Fisica — Faculdade Sant’Ana -
prof.aurelio@iessa.edu.br



abusos. Kleemeier, Webb e Hazzard, (1988). O professor tem por obrigacéo diante de
qualquer suspeita ou caso de abuso de informar as autoridades para averiguagao e
tomada de providéncias, ficando esse profissional passivel de punicdo severa nos
casos de omisséo.
Objetivo:

Identificar os principais sintomas e grupos afetados por abusos sexuais
apontando as consequéncias para as criancas, destacando o papel do professor na
solugéo deste problema social segundo a literatura.

Metodologia:
Essa pesquisa se caracteriza como bibliografica em relacéo aos procedimentos
técnicos adotados e também, exploratéria perante seu objetivo.

Revisao de literatura
Caracterizando Abuso Sexual

As questdes relacionadas aos abusos sexuais de criangas, esta entre 0s maus
tratos e crimes com os menores indices de denuncias no mundo. Willians, (2002).
Segundo Willians e Araujo (2009, p.48), "O fato de o fenbmeno ser pouco relatado ou
notificado, pode dar a impresséao que o abuso sexual infantil seja raro, tal impressao
é rapidamente desfeita quando trabalhamos ou pesquisamos na area”.

Na maioria dos casos 0s agressores pertencem a familia, ou sdo muito
proéximos como tios, primos, amigos que frequentam o ambiente e ndo apresentam
muitas suspeitas, e muitas vezes usam essa proximidade para se aproximar das
criancas que querem cometer os abusos, sem levar em consideracao, idade, tamanho
ou até mesmo 0 sexo.

Os sintomas mais evidentes sdo comportamento sexualizado inapropriado,
ansiedade, pesadelos constantes, lembrancas traumaticas involuntarias sobre
violéncia, depressao, baixa auto-estima, isolamento, agressao, problemas escolares,
comportamentos regressivos, fuga de casa, comportamento auto lesivo e ideias
suicidas. Complementando os sintomas Willians e Araujo, (2009, p.25) afirmam que,
"(...)a traumatizacao na infancia é fator de risco para problemas na fase adulta e seu
impacto varia envolvendo sintomas emocionais tais como: medo, tristeza, ansiedade,
disfuncdo do afeto levando a pessoa a cometer atos agressivos dos quais nao
lembram”.

Na literatura especializada existe um consenso de que 0s abusos sexuais na
infancia sdo fatores preponderantes para um desenvolvimento problematico do ser
humano, podendo apresentar sintomas em curto prazo no decorrer da infancia, ou até
mesmo na fase adolescente e adulta.

O Papel do Professor nos Abusos Sexuais.

O estatuto da crianca e adolescente prevé em seu artigo 245, que todos os
casos suspeitos ou ocorrentes de abusos sexuais contra criancas, devem ser
denunciados imediatamente, podendo ser punido com vigor os casos de omissao.

Neste sentido torna-se essencial a participagao do professo na prevencao dos
abusos sexuais contra criancas e adolescentes exercendo um papel de extrema



relevancia. Os professores em virtude do tempo diario que passam com as crian¢as
podem ter maior acessibilidade na identificacdo dos abusos. Kleemerer, Webb e
Hazzard, (1988).

Por muitas vezes a crianca possui dificuldades de falar sobre a violéncia que
sofre para algum membro da familia, buscando expor o ocorrido para uma pessoa fora
do ambiente familiar, mas que possua confianca nessa pessoa, vendo no professor
alguém que possa ampara-la e ajudar a resolver esta situacdo. "Esse fato faz com que
a pessoa vitimizada por tal tipo de violéncia, seja facilmente estigmatizada, o que por
sua vez a leva omitir-se de ralaté-lo as pessoas”. Willians, Araujo, (2009, p.21).

O professor diante desta situagédo pode executar a denuncia de forma anénima
para que essa crianca possa ser acolhida por profissionais capacitados e assim dar
inicio no tratamento que é longo, e também que os agressores sejam levados perante
a justica e recebam as punicdes de acordo com o teor da violéncia.

Consideracoes Finais.

Nos ultimos anos a midia tem divulgado muitos casos de abusos sexuais com
criancas, mas normalmente viram noticia quando ja foram consumados ou até mesmo
quando essas criancas perderam a vida. Tal fato esta relacionado a questdes
familiares, pois, na grande maioria dos abusos sexuais 0s agressores sao membros
diretos da familia, ou proximos a ela, e ndo sao denunciados por vergonha da
exposicao, medo, conivéncia ou ameacas diretas as criancas abusadas.

Os abusos sexuais trazem consequéncias psicoldgicas e fisicas devastadoras
para a vida destas criangas, podendo acompanha-las durante todo o crescimento até
chegar a vida adulta, devido ao trauma que sofreram. As lembrancas das agressodes
estdo muito vivas em suas memorias, e em alguns casos a criangas agredidas tornam
se um adulto agressor, com comportamento sexual inapropriado e muitas vezes
chegam até a cometer o suicidio por ndo suportar a carga emocional.

O papel do professor tem grande relevancia no processo como intermediador
das revelacOes das agressfes, e também na denuncia, pois, possui a confianca da
delas para que possam expor se estao sofrendo violéncia sexual e quem sdo seus
agressores. A denuncia deve ser efetuada pelo professor, sendo obrigatoria no
momento em que se deparou com as suspeitas e casos de abusos sexuais contra
criancas e adolescentes, para que as autoridades tomem as medidas cabiveis
preservando a integridade fisica e emocional dessas criancas, punindo quem cometeu
a agressdo e proporcionando todo o apoio necessario para no tratamento e
recuperagcdo, com uma equipe especializada podendo se chegar ao sucesso no
restabelecimento fisico, mental e a reinsercéo na sociedade .
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