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Resumo: Em relação a objetivos de pais e filhos na iniciação do futebol em escolinha a pesquisa terá 
seu desenvolver  através de dois questionário , um será aplicado nos alunos do sexo masculino de 8 
a 17 anos da escolinha do Clube Atlético Imbituvense em Imbituva  PR, e outro questionário será 
aplicado em seus pais , onde serão enviado através de seus filhos para ser respondido em casa, 
tendo a devolução dos questionário em dia marcado. Logo após obtido os dados, serão classificados 
e distribuídos em gráficos para analise dos objetivos de pais e filhos na iniciação do futebol em 
escolinhas.  
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INTRODUÇÃO 

 
O futebol ao longo de sua rica historia no Brasil foi crescendo e se 

desenvolvendo gradativamente, ganhando diversos campeonatos,levando ao ponto 
de sermos reconhecidos internacionalmente como o pais do futebol. 

De acordo com Filgueira (2005), há menções de queespecialmente, na 
iniciação esportiva ao futebol,em um pais como o Brasil, em que um único esporte 
merece esmagadora atenção da mídia, é complicado mostrar as crianças que muitas 
vezes a escolha pelo futebol é muito mais uma questão cultural do que de gosto 
pessoal. 

A dificuldade de outros esportes em ficar em evidencia leva ao desinteresse 
dela modalidade visando que grande parte da população busca algo que esteja 
sendo reconhecido pela sociedade. 

Esses fatores de influencia podem se refletir ate mesmo nas aulas 
desenvolvidas pelos professores de educação física.Segundo Martins(2004), “(...) a 
grande dificuldade encontrada durante as aulas de educação física é fazer com que 
os alunos aceitem participar de aulas que tenham como objetivo o conhecimento de 
outras modalidades esportivas que não sejam aquelas mais divulgadas pela 
televisão ou pela internet.” 

Escolinhas de futebol cada vez se tornam mais comuns em nossa sociedade, 
a demanda pela produção de novos atletas é grande,tanto para o mercado interno e 
externo ,escolinhas de clubes do exterior já se tornam presente em nosso pais pela 
busca incessantes de craques o mais rápido possível.  

A diversidade de objetivos de jovens que procuram a iniciação do futebol em 
escolinha pode ser muito variado desde se tornar um grande atleta que seria o mais 
comum ou ate mesmo a ocupação de um tempo livre, fazer novos 
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amigos,saúde,lazer entre vários outros benefícios que o futebol pode lhes 
proporcionar. 

Verificando esses fatores que podem levam a procura da iniciação do futebolo 
presente estudo tem por propósito descobrir os objetivos e influencias que levam  
crianças e adolescentes do sexo masculino de 8 a 17 anos de Imbituva-PR a 
iniciarem a pratica do futebol na escolinha do Clube Atlético Imbituvense e observar 
os possíveis objetivos que os pais exercem com essa pratica.  
 
OBJETIVOS 
 
Objetivo Geral  

• Levantar informações acerca dos objetivos e situações que levam os pais de 
crianças e adolescentes a induzirem seus filhos à prática do futebol em 
escolinhas desportivas no Município de Imbituva. 

 
Objetivo Específico 

• Verificar quaisos objetivos e influências levaram crianças e adolescentes a 
iniciar o futebol na escolinha do Clube Atlético Imbituvense. 

• Analisar quais objetivos os país tem em relação a pratica do futebol de seus 
filhos na escolinha. 

 
METODOLOGIA 

Trata-se de uma pesquisa de campo caracterizada, mediante os 
procedimentos técnicos que serão utilizados como sendo um Levantamento de 
Dados, uma vez que as pesquisas deste tipo caracterizam-se pela interrogação 
direta das pessoas cujo comportamento se deseja conhecer. Basicamente, procede-
se à solicitação de informações a um grupo significativo de pessoas acerca do 
problema estudado para, em seguida, mediante análise quantitativa, obterem-se as 
conclusões correspondentes aos dados coletados. 

Serão analisadas crianças e adolescentes do sexo masculino de 8 a 17 anos, 
da Escolinha do Clube Atlético Imbituvense, onde será aplicado um questionário a 
os alunos, e outro questionário será aplicado em seus pais, que será enviado 
através de seus filhos tendo a devolução do questionário em dia marcado. 
 
Instrumentos 

Os dados serão coletados através de dois questionários, para as crianças e 
adolescentes será aplicado na própria escolinha,fazendo uma breve explicação 
sobre o propósito do estudo e a forma de preencher as fichas, já o questionário para 
os pais será levado pelos filhos para ser preenchida em casa, onde será 
estabelecido uma semana para entrega dos questionários na própria escolinha. 
 
REVISÃO DE LITERATURA 
 
1)- Futebol no Brasil 

Na atualidade o futebol mostra ser uma indústria que tende a crescer, 
inúmeras formas de utilizar o futebol para geral lucro estão sendo usadas, caso uma 
parte desse dinheiro venha a retornar para investimentos em infra-estrutura e 
categorias de base , o futebol tende a crescer principalmente em um pais como o 
Brasil onde a uma grande disponibilidade de talentos porem falta infra estrutura para 
lapidação desses futuros atletas. 



Barbosa (2007) destaca que o futebol, em tempos de capitalismo globalizado, 
adquiriu o caráter de um produto a ser comercializado mais do que um mecanismo 
de expressão de identidades culturais; o principal interesse do mercado é extrair do 
futebol o máximo de lucro possível. 

Os populares jogadores que tinham amor a camiseta praticamente ficaram no 
passado,não se tem o tempo necessário para o jogador criar uma identidade com o 
clube , o futebol moderno gira em torno de valores financeiros, levando a escassez 
de ídolos pela mudança imposta pela futebol moderno. 
 
2)- Benefícios  da pratica do Futebol 

É notório que a pratica do futebol pode trazer benefícios em diversas áreas 
desde prevenção de doenças aumenta da qualidade de vida e integração social 
entre outros, pois, há a indicação de que o esporte é instrumento pedagógico.  Para 
Costa (2015), esse instrumento pedagógico necessita se integrar às finalidades 
gerais da educação, no desenvolvimento das individualidades, na formação para a 
cidadania e orientação para a prática social. 

Mesmo crianças que não disponibilizam aptidão para o esporte pode obter 
bons resultados com a pratica de esportiva,cabe a seus responsáveis encontrar 
formas de trabalho que não excluaessas crianças e sim lhes faça importante perante 
para o grupo que elas se encontram inseridas . 
 
3)- Influencia dos Pais na Prática Esportiva dos Fi lhos 

A influencia vinda de dentro de casa sem duvida e de extrema determinante 
pra escolha da modalidade esportiva dos filhos, em muitos casos os pais apenas 
querem que os filhos sigama modalidade que eles praticavam ou a modalidade que 
esta em destaque pela mídia ,esses são  apesar um dos possíveis objetivos dos pais 
em relação a pratica esportiva de seus filhos. 

Ferreira (2012) afirma que durante todos os estágios de desenvolvimento, a 
relação existente entre pais e filhos é fundamental para o desenvolvimento contínuo 
das suas carreiras. 

Devemos ouvir qual é o objetivo que a criança tem de si próprio no esporte 
muitos deles não buscam o rendimento, apenas querem outros benefícios que a 
pratica do futebol pode proporcionar, pois, segundo Bickelet(2012)o esportista por 
lazer é o seu próprio treinador, o seu próprio professor e torcida.  
 
4)- Escolinhas de Futebol 

As escolinhas de futebol tiveram um grande impulso após a má campanha do 
Brasil na copa de 1966.Jogadores foram criticados por levarem uma vida desregrada 
e por não apresentar um preparo físico ideal, recebendo fortes criticas da mídia e 
treinadores 

A inserção de crianças em escolinhas de futebol se da cada vez mais cedo. 
Uma vez que “(...) as escolinhas de futebol nos dias atuais vêm sendo procurada por 
crianças cada dia com uma idade menor, pois é na infância que os pais procuram 
dar diretrizes para um melhor crescimento”. (SOLDER, 2010, p.136) 

A junção pais ,filhos e treinadores e de suma importância para a continuidade 
da criança na pratica da modalidade , levando a extrair todos os benéficos que a 
escolinha pode lhes proporcionar. 
  



5)- Especialização precoce e seus efeitos  
Especialização precoce seria basicamente pular etapas na formação de um 

atleta, consistindo em antecipar treinamentos com uma grande intensidade, exigir 
um alto grau de competência nas atividades e exercendo pressão por resultados, 
levando muitas vezes saturação e desistência de crianças por não estarem 
preparadas para tais exigências.  

Januarioet al (2012) afirmam que “(...) perceber as motivações para a prática 
desportiva é um elemento essencial para traçar o caminho mais correto, isto é, para 
planear o futuro”. 

Antes de iniciar o treinamento propriamente dito seria importante proporcionar 
o jogo de forma livre, sendo introduzidas regras e treinamento 
gradativamenteconforme o desenvolvimento dos alunos. 
 
CONSIDERAÇÕES PRELIMINARES 

 
Verificando o desfecho de algumas obras consultadas, percebe-se que as 

crianças que buscam a iniciação em escolinha, há o desejo predominante em vir a 
ser um atleta profissional de futebol, para que tal desejo e tal objetivo possam vir a 
ser concretizados, há que se tomar uma série de inúmeros cuidados,tanto de pais 
como de técnicos para que não aja um metodologia de treino inadequada a idade e 
condição física de cada aluno. 

Lembrando ainda que vir a se tornar atleta profissional é apenas um dos 
possíveis anseios que se encontra, onde, para tal anseio, o apoio familiar é de suma 
importância para a continuidade das crianças inseridas no esporte, se beneficiando 
dos diversos benefícios que o futebol pode lhes proporcionar. 
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