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Resumo: O presente estudo refere-se a um relato de experiéncia realizado no campo de estagio no
ano de 2018. Trata-se de demonstrar como, uma acdo da economia solidaria, pode oferecer
possibilidades de empoderamento social a um grupo de mulheres marginalizadas de uma
comunidade, tendo como resultado o surgimento de uma rede de apoio entre estas.
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Introducao

No processo de construcdo de vida social o ser humano, cria e recria varios
tipos de relacbes entre si e entre 0 meio, nessas relagcées, uma estrutura social se
fundamenta, a qual também se transforma ao longo da histéria. Esta estrutura,
fomenta as relacbes de poder e discursos de verdade, explorando a producéo
humana no ambito social, excluindo e oprimindo a subjetividade do sujeito,
transformando a especificidade de cada individuo em uma massa de controle
civilizatério. (Foucault, 1987)

Atualmente temos vivido um periodo marcado por varias revolu¢des sociais
as quais tem se destacado no cenario nacional, ha uma crise politica e econémica
gue envolve 0 nosso pais, e esta de um certo modo, tem estigmatizado algumas
classes sociais, aumentando assim significativamente o numero de pessoas
marginalizadas pela falta de emprego, renda, moradia, saneamento basico, entre
outros fatores, gerando assim situacdes de vulnerabilidade social.

Segundo Oliveira (1995),
“0os grupos sociais vulneraveis poderiam ser definidos como aqueles
conjuntos ou subconjuntos da populacdo brasileira situados na linha de
pobreza, 0s grupos sociais vulneraveis se tornaram vulneraveis, pela acéo
de outros agentes sociais” (p.09)

Esta autora acrescenta que mesmo com as politicas sociais publicas,
atenuem as vulnerabilidades, elas ndo esgotam as a¢des que 0 meio exerce sob
esses sujeitos, portanto, ao entrar em contato com mulheres em situacdo de
vulnerabilidade numa instituicdo de estagio em psicologia, percebeu-se que, apesar
delas serem atendidas por uma politica de assisténcia social, a vulnerabilidade
econdmica que as envolve, apresenta-se como fator de risco para o
desenvolvimento psicologico e social das mesmas.
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Objetivos

Este estudo tem como objetivo geral apresentar o trabalho de estagio em
psicologia, o qual, teve como objetivos especificos mostrar como os principios da
economia solidaria podem oferecer subsidios para uma emancipacdo social; expor
como o movimento de uma acao participativa centrada em préticas de fortalecimento
social podem assegurar voz a sujeitos em situacao de vulnerabilidade.

Metodologia

Os procedimentos metodolégicos utilizados neste estudo, se caracterizou
pela observacao participante, do estagio profissionalizante do curso de psicologia,
realizado no ano de 2018.

A abordagem aqui utilizada foi pesquisa qualitativa, a qual segundo Chizotti
(1991, p. 52) fundamenta-se em: “[...] dados coligidos nas interacdes interpessoais,
na coparticipacao das situagcdes dos informantes, analisadas a partir da significacao
que estes dao aos seus atos, ou seja, 0 pesquisador participa, compreende e
interpreta” um contexto.

Como procedimento de coleta de dados foram adotados a observacéo
participante, acompanhada de diario de bordo e andlise documental. A pesquisa
aconteceu em uma Escola — Centro de educacéo infantil, localizado no bairro do
Nova RuUssia na cidade de Ponta Grossa, a clientela escolar é por pessoas que
fazem parte de uma comunidade carente as quais residem (na grande maioria) em
locais sem saneamento basico e asfalto, com uma renda mensal que varia de 80,00
a 260,00 per capita.

A partir destes dados coletados, contemplou-se a necessidade de
proporcionar a esta comunidade uma alternativa, de producao e de trabalho que se
diferencie das formas de producdo capitalista, pois estes sujeitos, eram
considerados ndo aptos para os trabalhos formais.>

Diante de tal realidade, procuramos entdo promover a economia solidaria,
como um instrumento emancipacdo social, pois como aponta Singer (2002) a
economia solidaria € uma alternativa (se ndo a unica alternativa) ao capitalismo
voraz, no sentido de que ela é capaz de dobra-lo, pois estd se faz no campo do
espirito solidario, na autogestao e na cooperacao.

Assim, foi oferecido, para esta comunidade oficinas profissionalizantes de
baixo custo financeiro, breve tempo de duracao, para entdo atender a esta demanda
emergencial. As primeiras oficinas oferecidas, eram de producdo de bolachas
artesanais e de salgadeiras, estes cursos foram escolhidos, a partir de uma votacéo
realizada na comunidade escolar.*

Antes de comecar as formacdes, as mulheres que tinham interesse de
participar puderam se inscrever, e algumas foram selecionadas, pela assistente
social da instituicdo, assim as oficinas eram compostas por um grupo de dez a
quinze mées da associacdo e da comunidade, a duragdo das oficinas eram de 5
encontros, um por semana (as tercas-feiras das 13:30 as 17:30), a partir delas,
procuramos construir um espaco de escuta, acolhimento e aconselhamento das
demandas sociais.

Resultados/Resultados parciais e discussao

% Esse dado aqui relatado, é oriundo do Projetdigmipedagégico (P.P.P) da escola.
* A comunidade escolar aqui colocada se refere digamlunos e funcionarios.



Ao pensar sobre esta acdo aqui exposta, € necessério refletir sobre o papel
do psicologo neste contexto, no contexto educacional, em que tal emerge, as
discussdes de vulnerabilidade social. Blerger (1984) pdem que o psicologo dentro do
campo da educacdo, ndao pode entrar no movimento educacional, ao passo que ele
esta com e na escola, ele se faz distante da mesma, pois ele faz um caminho
contrario das praticas e politicas realizadas, o psicologo nédo pode entrar e se tornar
um sintoma da educagcdo, mas sim problematizar e potencializar o campo
educacional.

Ao considerar a atencao as redes que compdem, e que tencionam o contexto
escolar, voltaremos aqui o trabalho para atender a comunidade escolar, ou seja, as
maes e familias do centro de educacdo infantil, ao voltar o olhar sob este contexto,
teremos aqui a intencdo de oportunizar a palavra, escutar e acolher uma
comunidade oprimida e marginalizada, pelas mazelas do sistema econdmico, por

esta razdo colocamos aqui que
O psicélogo, como profissional social, deve estar sensivel e preparado para
uma agdo comunitaria e coletiva junto as classes oprimidas, considerando
em sua analise elementos da personalidade como uma construcao
ideolégica e relacionando o desenvolvimento pessoal e amadurecimento
psicolégico com as motivagdes sociais. (Guzzo, 2016, p. 20)

Como acdo comunitaria e coletiva as oficinas, ndo era apenas um espaco de
profissionalizacdo, mas sim um espaco sensivel e preparado para acolher as
demandas sociais, ou seja, ndo falamos apenas sobre como fazer uma bolacha,
mas discutimos questdes associadas a violéncia doméstica, doengas sexualmente
transmissiveis, abandono de incapaz, alienacdo parental, entre outros temas,
durante processo de formacdo, as discussfes sobre a economia solidaria foi
realizada de modo pratico, durante as acdes nas oficinas.

Como ja colocado a economia solidaria é uma alternativa ao capitalismo, e
como alternativa ela ndo se sobrepdem ao capitalismo, mas ela concorre no sentido
de que ela oferece aos sujeitos que a escolhem, uma forma de produgcao que nao os
atéem as praticas excludentes ao capitalismo, mas que o0s tornam sujeitos de
autonomia, e de decisdo, valorizando sua producdo subjetiva em cima de um
produto social.

A intengdo era que a partir dos cursos oferecidos essas mulheres, elas
poderiam ter acesso a uma forma de producdo social economica diferente da
economia proposta pelo capitalismo, no fim dos cursos oferecidos, (de bolachas e
salgaderia) percebemos a movimentacdo de um grupo de mulheres no processo de
formacéao de uma associagéo informal de bolachas artesanais sob a via da economia
solidaria.

Por vez, antes mesmo da associagao se formalizar, durante os cursos, a ideia
desta, acabou movimentando a vida de varias mulheres, pois as oficinas e
discussbes permitiram a concepgédo de uma nova forma de trabalho, as quais |he
eram possiveis. Esta acdo de um certo modo potencializou o discurso de pessoas
marginalizadas e vitimas de violéncia social. A associacdo formada por estas
mulheres se tornou uma espécie de rede de apoio a outras mulheres, no sentido de
que, o que outrora fora investido nelas, agora estas investem em outras mulheres,
multiplicando estas vivencias, pois 0 objetivo da associa¢do € que um maior numero
de pessoas venham a conhecer a perspectiva de trabalho da economia solidaria, e se
libertar da condi¢do de marginalizados.

Consideracdes finais



Ao iniciar o estagio nesta comunidade, ndo se tinha como perspectiva de
trabalho a formacdo de uma associacao, junto com a equipe pedagdgica, se tinha
como objetivo, instrumentalizar estas mulheres que para que elas pudessem de
modo individual, propiciar uma renda extraem suas casas.

Todavia, nédo fora isto que aconteceu, estas se juntarem, para que todas
pudessem juntas como uma rede de apoio, ter 0 acesso a discursos mais igualitarios
e melhores condi¢fes de vida.

A associacédo, soO surgiu, pois, mulheres, que eram entdo marginalizadas, e
principalmente desconsideradas socialmente, foram aos poucos empoderadas de
um uma producdo discursiva, que as mesmas experenciaram, por meio das
formacdes da oferecidas.

A economia solidaria aqui trabalhada, foi uma escolha destas, como forma
de producéo social, pois vale colocar que Singer (2002) traz que a solidariedade da
economia so pode se realizar se ela for organizada igualitariamente por todos os que
se associam, ou seja nem todos funcionam pela via da solidariedade, mas sim todos
funcionam pela via do desejo da capacitacao social.
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